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08h45 -9h00 Mot de bienvenue

@ 9h00-10h30 Session pléniére : Sclérose en plaques dalle Plgnigre

Modérateurs :

09h00 La sclérose en plaques : état des lieux et spécificités en Afrique
Pr R. Gouider (Neurologie -Tunisie)
09h25 SEP et Nutrition Dr I. Haddada, Pr W. Kessomtini (MPR Tunisie)
09h40 SEP et activité physique Pr N. Akretche (MPR - Algérie)
09h55 Rééducation de la SEP : actualités et nouveautés
Pr S. Jacquin-Courtois (MPR- France)
10h20 Discussion

‘7
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@ 11h00-12h45 Session pléniére : Sclérose en plaques Salle Plgnigre

Modérateurs :

11h00 Troubles cognitifs dans la SEP : évaluation et prise en charge
Pr S. Jacquin-Courtois (MPR- France)

11h25 SEP et troubles vésico-sphinctériens FPr P. Denys (MPR- France)

11h50 Discussion

OB SHBposium L IPSEN

L'analyse quantifiée de la marche : un outil au service de la médecine
physique et réhabilitation fonctionnelle
Dr Fr. Chantraine (MPR Luxembourg)

\—/ 12h45-14h30 Pause déjeuner



@ 14h30-17h00 Handic

Modérateurs :

14h30

14h45

15h00

15h15

15h20

15h35

15h50

15h55

16n10

16h25
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Comprendre la motricité pour justifier la rééducation
(MPR- Suisse)
L'évaluation clinique d’un nourrisson atteint de paralysie cérébrale
(MPR - Sénégal)
Intervention précoce chez les nourrissons a risque : preuves, possibilités
et défis (MPR - Algérie)
Discussion

Evolution des concepts vers une perspective a long terme du traitement

et de la gestion de la paralysie cérébrale (MPR- Tunisie)

Les recommandations de bonnes pratiques : quelles conséquences
sur nos pratiques rééducatives ? (MPR- Algérie)

Discussion

Evaluation des enfants atteints de maladies neuromusculaires :

impact sur l'organisation des soins (MPR - France)

Maladies neuromusculaires: les enjeux de la prise en charge

en médecine physique et de réadaptation de I'enfant a I'adulte
(MPR - France)

Discussion

16h30 -17h00 Communications orales CO1

@ 14h30-17h00 Pied ne

Modérateurs :

14h30

14h45

15h00
15n15

15h25
15h40
15h55
16n10

Approche clinique et fonctionnelle du pied neurologique central
(MPR- Tunisie)
Déformations du pied neurologique périphérique
(MPR- Burkina Faso)

Les syndromes canalaires du pied (MPR- Tunisie)

Discussion

Approche thérapeutique du pied neurologique central (MPR-Mali)
Appareillage du pied neurologique (MPR-Tunisie)
Prise en charge chirurgicale du pied neurologique (Orthopédie-Tunisie)
Discussion

16h20 -17h00 Communications orales CO2
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Sallg Plgnigre

@ 14h30-17h00 Troubles vésico-sphinctériens

Modérateurs :

14h30 Apport de la toxine botulique en neuro-urologie 1 . Denys (MPR- France)

14h50 Quel intérét pour le bilan urodynamique dans I'incontinence urinaire de la
femme Pr Z. Ben Salah, Pr H. Migaou (MPR- Tunisie)

15h05 Actualités dans la prise en charge de I'infection urinaire récidivante sur
vessie neurologique : apport des probiotiques. Dr & Moncer (MPR- Tunisie)

15h20 Discussion

15h35 Quoi de neuf dans la prise en charge de la vessie neurologique de I'enfant
PrS. Arbaoui (MPR- Algérie)

15h50 Prise en charge de la neurovessie du blessé médullaire en 2024 : du gold
standard a la réalité sur terrain Pr Skalli (MPR- Maroc)

16h05 Troubles vésico-sphinctériens dans le Parkinson
Pr Ag AM Khezami, Pr S. LEBIB (MPR -Tunisie)

1620 Discussion

16h30 -17h00 Communications orales CO3
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@ 17h30-18n30 Atelie s 0200

Atelier 1: Améliorer les habiletés manuelles chez I'enfant avec hémiparésie
Pr C. Newman
Atelier 2 : Diathermie : Traitement par radiothérapie a haute fréquence
P. Mimche (GLOMEDEV _ FOCUSMED)
Atelier 3 : Les infiltrations de I'épaule sous guidage échographique
Pr MH. Elleuch, Pr S. Ghroubi
Atelier 4 : Cas cliniques des troubles vésico-sphinctériens
Dr. E. Bahlouli & Pr S. Lebib

@ 181301930 Atelie -

Atelier 5 : E santé- télé rééducation, santé numérique Pr A. Djellal & H. Bourak,
Atelier 6 : Prothéses des membres : I'avenir avec lI'impression 3D
Pr S. Jemni & Mr M. Dhaouedi
Atelier 7 : La technique de Ponseti dans le traitement du pied bot varus
équin idiopathique Dr |. Haddada, Dr S. El Arem
Atelier 8 : contenu de séances APA Pr Dziri & Drl. Ben Jeddou (STAPS)
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@ 9h00-10n30 Appareillage des membres Sallg Plgnigre

Modérateurs :

Parcours de I'amputé du Ml :

9h00 expérience Tunisienne Pr Kh. Maaref
9h10 expérience Marocaine Dr El Youbi

9h20 expérience Ivoirienne Dr Seri

9h30 expérience Togolaise Mr Kuwodo Kokou
9h40 expérience Ghanienne Mr Courage Peter

9h50 Discussion

@ 10h00-10h30 bosium  ORTHO ygopmigue =~ TiiEil

L'apport de la nouvelle technologie dans I'appareillage des amputations

des membres Pr R. Maaoui, Pr H. Rahali (MPR- Tunisie)
2 ,
@ 10n30-10n45 S Tawse | Vit desstands
@ 10n45-12h45 MPR en Afrique et systéme de soin Sallg Plgnigre
Modérateurs :
10h45  En Tunisie PrF. Z. Ben salah
10h57 En Algérie Pr S. Kheddache
11h09  Au Maroc Pr S. Karkouri
11h21  En Céte d’lvoire  Pr. Manou Benjamin/Dr Kamissoko
11h33  Au Niger Dr. Alfari Abdoulaziz
11h45 Au Tchad Dr. Prudent Madjidanem
11h57  Au Bénin Pr. Kpadonou Toussaint

12h09  Discussion

12h45-13h30 Ouverture officielle

\—_/ 13h30-14h30 Pause déjeuner



1"FORUM PAN AFRICAIN o

de Médecine physique et

Reéadaptation Fonctionnelle »
? VLIRSS I

e de Médecine physique
Rééducation Réadaptation Fonctionnelle

@ 14h30-17h00 Apparei Sallg 1

Modérateurs :

14h30 Utilisation du corset dans la scoliose idiopathique de I'adolescent : actualités
thérapeutiques Fr H. Bel Abbessi (MPR- Algérie)

14h45 Appareillage des scolioses neurologiques Fr 5. Karkouri (MPR- Maroc)

15h00 Est-ce que le port des orthéses rachidiennes altéere les performances du
rachis dégénératif ? Dr . Mouhli (MPR-Tunisie)

15n15 Discussion

15h25 Education thérapeutique de I'enfant et de I'adolescent avec I'orthése du tronc
Pr A. Haj Salah, Pr W. Kessomtini (MPR- Tunisie)

15h40 Appareillage de la spondylodiscite Dr M. Gaddour (MPR-Tunisie)

15h55 Déformation rachidienne de I'adulte et appareillage Pr AM. Khezami (MPR-Tunisie)

16h10 Discussion

1620 -17h00 Communications orales CO4

@ 14h30-17h00 Douleur Salle 2

Modérateurs :

14h30 Fibromyalgie et traitement non pharmacologique Pr k. ABIB Djaafar (MPR-Algérie)
14h45 Syndrome régional complexe : quelles nouveautés ? Pr El Oumri (MPR- Maroc)
15h00 Syndrome myofascial Dr N. El Fani, Pr S. Mtaoua (MPR-Tunisie)

15h15  Discussion

15h25 Lombalgie chronique : Quoi de neuf en 2024 pour le traitement du rachis
dégénératif Dr M. BUM (MPR- Cameroun)

15h40 Les douleurs neuropathiques les nouvelles recommandations
Pr R. Maaoui (MPR- Tunisie)

15n55 expert opinion on Ultrasound-Guided interventions for the management of
Peripheral nerve injuries: a Practical Algorithm" Dr A. Allam (MPR-Egypte)

16h10 Discussion

16h20 -16h40 Communications orales CO5
16h40 -17h00 Symposium : Le Big Quizz de la prise en charge de la douleur
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@ 14h30-17nh00 Arthrose Sallg Pl¢nigre

Modérateurs : Pr MH Elleuch, Pr S. Ghroubi, Pr A. El Deeb, Pr S. Ben Zaoui, Dr A. Alfari

14h30 Les recommandations et les nouveautés dans le traitement de la gonarthrose
Pr F. Rannou (MPR- Paris)

15h00 L'imagerie par résonance magnétique dans la gonarthrose (indications et intéréts)
Pr A. Guermazi (USA)

15h20 Discussion

15h30 La neurolyse des nerfs géniculés dans la prise en charge de la gonarthrose
Pr S. Ghroubi (MPR- Tunisie)

15h50 Exercice physique pour avoir moins mal dans la gonarthrose
Pr S. Ben Zaoui (MPR- Algérie)

16h05 Sport et Gonarthrose : Quel lien ? Dr A. Kalai, Pr H. Migaou (MPR- Tunisie)

1620 Discussion
16n30 -17h00 Communications orales CO6

‘7
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© 17130 18130 Atle I

Atelier 9 : MTC plus

Atelier 10 : (BMK)

Atelier 11 : Ténotomie percutanée a l'aiguille Dr Y. Kamissoko
Atelier 12 : Mésothérapie Dr N. Mouhli

© 15130 19030 Aelers R

Atelier 13 : le pied diabétique: botte platrée the gold standard
Pr S. Mtaoua, Dr N. El Fani, Dr M. Ghanmi

Atelier 14 : Acupuncture dans la lombalgie commune Fr 7. Ben Salah, Pr H. Migaou
Atelier 15 : Les blocs nerveux sous guidage échographique du membre
supérieur spastique FPrS. Ghroubi, Pr MH. Elleuch

Atelier 16 : Appareillage des scolioses
Mme W. Chabaane, Mme J. Firas, Pr A. Haj Salah, Pr M. Sghir

Atelier 17 : Réalité Virtuelle en Médecine Physique Pr Ag W. Elleuch, M. Kharrat

Di d
@ 20h30-01h00 Cllr_]g;I'UeRE
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@ 9h00-10n30 Poliomyélite en Afrique Salle Pignigre

Modérateurs :

Etat de lieu de la poliomyélite en Afrique :

09h00 En Tunisie Pr C. Dziri

09h10 En Algérie Dr Ch. Louazani
09h20 Au Gabon Dr Lebanda Eric
09h30 Au Sénégal Dr Ba Ousmane

09h40 Vieillissement et poliomyélite Dr Mampuya (MPR- RDC)
09h55 Actualités dans I'appareillage de la Poliomyélite Fr F. Genél (MPR- France)
10n25 Discussion

@ 9h00-10h30 Gériatrie

Modérateurs :

9ho0  L'avenir des ainés et I'implication du médecin MPR
Pr S. Jemni, Dr M. Gaddour (MPR-Tunisie)
9h20  Effets de I'exercice physique sur les fonctions cognitives du sujet
ageé Dr R. Moncer, Pr Ag S. FRIGUI (MPR-Tunisie)
oh4o Latechnologie au service du sujet agé Dr S. Laayouni (MPR-Tunisie)
10h00  Traitement non médicamenteux chez le sujet agé
Pr E. Toulgui, Pr W. Wannes (MPR-Tunisie)
10n20  Discussion

@ 5h00-10n30 Nouvelles p Sallg 3

Modérateurs :

9ohoo  Les technologies numériques et robotiques en médecine
physique Réadaptation Dr N. Bradai (MPR- France)

9oh25  Considérations éthiques et nouvelles approches en MPR
Pr KH Layadi (MPR- Algérie)

onhs50 La e-santé : Télé rééducation, santé numérique ou santé
connectée Pr A. Djellal & Mr H. Bourak (France)

1015 Discussion

10nh30-11h00 0 12us€ | Visite des stands
@ \J/%
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@11nh00-13h00 Poliomyélite en Afrique Sallg Plgniere

Modérateurs :

11h00 Chirurgie orthopédique et poliomyélite "1 5. Daghious (Orthopédie-Tunisie)
Le syndrome post polio :

11h20 Expérience Tunisienne Pr H. Migaou, Dr A. Kalai
11h35 Expérience Algérienne Pr Z. Boukara
11h50 Expérience Africaine Pr Kpadonou (Bénin)

12h05 Discussion

12010 -13nh00 Communications orales

@11n00-13n00 Gériatrie

Modérateurs :

11h00 Les TVS du sujet agé Dr L. Maaouche (MPR-Algérie)

11h15 Chutes chez les sujets agés : mécanismes, évaluation et conséquences
Dr A. Hameg (MPR- Algérie)

11h30 Prise en charge du sujet chuteur Dr A. Konan (MPR-Céte d'Ivoire)

1200 -12h30 Communications orales CO7

12h30 -13h00 Atelier : Evaluation des troubles cognitifs du sujet agé :
les signes alarmants Mme R. Gritli (Neuropsychologue)

@11nh00-13n00 Activité Ph Salle 3

Modérateurs :

hoo Implication du médecin MPR pour I’'APA FPr C. Dziri (MPR- Tunisie)

2h20 APA et diabéete compliqué Dr A. Hajjioui (MPR- Maroc)
2h30 Discussion

11

11h10 Para sport et APA Pr F. Genét (MPR-France)

11h30 APA et SPA Dr Kamissoko (Céte d’Ivoire)

11h40 APA et Parkinson Pr L. Ghidaoui (MPR-Tunisie)

11h50 APA chez l'enfant PC Dr S. Ait Ziane (MPR-Algérie)

12h00 APA et coronaropathies Dr M. SILUE YOUSSOUF (MPR- Céte d'Ivoire)
12h10 APA et BPCO Pr E. Toulgui (MPR-Tunisie)

1

1

13nh00 Cléture du congrés



