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Monastir, les 8,9 & 10 Avril 2027 Hotel Royal Thalassa

Matinée

Atelier de Formation 2 Vendredi 9 Avril 2026 de 8h30 a 13h00

Theme : KTDAH a tous les ages : regards croisés entre pédo
psychiatrie et psychiatrie adulte. Enjeux diagnostiques et

Animateurs : Pierre Oswald, Asma Guedria Soumeyya Halayem

Cet atelier propose une approche intégrée du TDAH a travers les regards complémentaires de la
pédopsychiatrie et de la psychiatrie adulte. Il abordera I’évolution des manifestations cliniques du
trouble selon les ages et les difficultés diagnostiques liées aux différences de présentation. Les
participants exploreront les outils d’évaluation, les critéres diagnostiques actuels et les stratégies

thérapeutiques adaptées a chaque étape de la vie, incluant psychoéducation, interventions
psychothérapeutiques et traitements médicamenteux.

Au terme de cet atelier les participants seront capables de :

1. Identifier les manifestations cliniques du TDAH chez I’enfant, I’adolescent et I’adulte.

2. Différencier les présentations développementales du TDAH selon les ages et les contextes de vie.

3. Maitriser les criteéres diagnostiques actuels et les outils d’évaluation utilisés en pédopsychiatrie et en
psychiatrie adulte.

4. Analyser les enjeux du diagnostic différentiel du TDAH aux différentes étapes de la vie.

5. Elaborer une stratégie thérapeutique adaptée intégrant psychoéducation, psychothérapies et
traitements médicamenteux.

6. Favoriser la continuité des soins et la coordination entre les équipes de pédopsychiatrie et de
psychiatrie adulte.

7. Evaluer 'impact du TDAH sur le fonctionnement scolaire, professionnel, familial et social afin
d’optimiser la prise en charge globale.

1. Exposés interactifs portant sur les aspects cliniques, diagnostiques et thérapeutiques du TDAH aux
différents ages.

2. Etudes de cas cliniques permettant d’analyser des situations complexes en pédopsychiatrie et en
psychiatrie adulte.

3. Discussions interdisciplinaires favorisant les échanges d’expériences entre professionnels des deux
spécialités (pédopsychiatrie et psychiatrie adulte).

4.Vignettes de mises en situation et de réflexion thérapeutique autour de stratégies de prise en charge
adaptées aux besoins des patients.
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Animateurs:

Vi

Pierre Oswald

Psychiatre et directeur du service de psychiatrie de ’Hopital Universitaire de
Bruxelles.

Professeur chargé de cours a la Faculté de médecine de Bruxelles (Belgique).
Expert TDAH adulte en Europe, auteur de plusieurs publications sur le sujet.

Asma Guedria

Pédo psychiatre, cheffe de service de Pédo psychiatrie a I'hopital universitaire
Fattouma Bourguiba de Monastir.

Professeure a la Faculté de Médecine de Monastir.

Soumeyya Halayem

Pédo psychiatre au service de Pédo psychiatrie de 1'hdpital universitaire Razi. La
Manouba. Tunis.

Professeure a la Faculté de Médecine de Tunis.






